
ИНФОРМАЦИЯ ПО СМЕНЕ В «ЗЕРКАЛЬНОМ» 
 

Традиционная февральская смена детских коллективов ориентировщиков и туристов 
Санкт-Петербурга «Дорогу осилит идущий» в ЗЦ «Зеркальный» 

и соревнования по ориентированию и туризму «ЗИМНИЕ СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» 
 
09-16 февраля 2025 г.       ЗЦ ДЮТ «Зеркальный» 
 
1. Введение 

Обращаем Ваше внимание: 
• В период с 09 по 16 февраля 2025 г. В ЗЦ ДЮТ «Зеркальный» параллельно по одной 

программе проводятся два мероприятия по ориентированию – традиционная смена 
«Дорогу осилит идущий» и смена Центра «Академия талантов». 

• Комплектация смены Центра «Академия талантов» в соответствии с Положением, 
утвержденным Президентом РФСОО «СФСО  СПБ» и Генеральным директором 
Центра «Академия талантов». 

• Руководителям коллективов необходимо в полном объеме и своевременно 
сформировать группы, подготовить документы детей и личные для выезда  
в ЗЦ «Зеркальный.  

• В связи с продлением руководством города ограничений по COVID-19 до конца 
2025 г. реализация плана смены может иметь изменения. 

• Надеемся на полный объем тренировочных и спортивных мероприятий на 
местности. 

• Рекомендуем руководителям коллективов привлечь выпускников и пр. 
«проверенных» лиц для работы на отрядах в качестве помощника воспитателя с 
оформлением на работу. Перечень документов высылается по запросу. 

 
2. Дела и документы: 

• Откорректировать заявку на количество путевок и сведения о выезжающих тренерах 
и педагогах 14.01.25 – электронное письмо Белозерову В.Н. belaz505@yandex.ru. 

• Подготовить список для приобретения путевок (файл бланка списка прилагается. 
Приложение 2) – направить по почте Белозерову В.Н. belaz505@yandex.ru до 27.01.25 

• В соответствии с графиком в период с 29.01.25 по 05.02.25 выкупить путевки на смену. 
Тренеры с доверенностями (приложение 3) и наличными - понедельник - пятница с 10:00 до 
13:00 и с 14:00 до 16:00. Родители оплачивают путевки банковской картой в кассе - 
понедельник - пятница с 10:00 до 13:00 и с 16:00 до 17:00. Или наличными аналогично 
тренерам.  

• Собрать документы детей для прохождения медосмотра (Приложения 4, 5, 6, 7) и:  
- загрузить их в телеграмм-канал смены Зеркального (ссылка будет дана позднее), 

далее отслеживать решение «да-нет» на канале. Оригиналы документов необходимо 
привезти в Зеркальный и сдать в медкабинет. 

- или представить их в назначенный день (07.02.25 ???) медработникам  
ЗЦ «Зеркальный» с14:00 до 19:00 в ТКК «Карнавал» на территории Аничкова Дворца 
(Невский пр., 39). Получить посадочный талон в автобус.  
• Подготовить официальную именную заявку за подписью директора ОУ и врача на 

участие в тренировках и соревнованиях по плану смены (Приложение 8). 
• Своевременно через www.o-reg.spb.ru подать предварительные заявки на соревнования 

- «ЗИМНИЕ СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» (12 и 16.02.25) и «Первенство СПБ по 
ориентированию (15.02.25) 

• Ознакомиться и уяснить информацию о комплектовании отрядов, местах расселения 
отрядов и тренеров (будет подготовлена ко дню медосмотра). 

• Подготовиться (при желании) к участию в судействе соревнований (старт, финиш, 
секретариат). 
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• Обеспечить наличие мобильных телефонов для участия в тренировках с 
ориентированием и соревнованиях у спортсменов групп  
М10, M12, М-НОВИЧКИ,  Ж10, Ж12, Ж-НОВИЧКИ.  

 
3. Программа профильной смены ЗЦ «Зеркальный»: 

 
Дата Мероприятие, район 

07.02.25 Сдача тренерами медицинских документов детей и тренеров 
медработникам ЗЦ «Зеркальный». ТКК «Карнавал» с 15:00 до 19:00. 

09.02.25 
пятница 

Заезд в ЗЦ «Зеркальный» автобусами от Аничкова Дворца.  
Сбор в 10:15 по адресу Невский пр., 39, погрузка лыж и личных 
вещей, отъезд колонны автобусов 11:00 

09.02.25 - 15.02.25 Тренировочные мероприятия на местности по спортивному 
ориентированию и туризму. Массовые мероприятия по плану смены. 

12.02.25 
среда 

Региональные соревнования по спортивному ориентированию 
«ЗИМНИЕ СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» (лыжная гонка-
маркированная трасса). 

14.02.25 
пятница 

Первенство СШОР № 2 по спортивному туризму на лыжных 
дистанциях 

15.02.25 
суббота  

Чемпионат и первенство СПБ по спортивному ориентированию 
(лыжная гонка-спринт). 

16.02.25 
воскресенье 

Региональные соревнования по спортивному ориентированию 
«ЗИМНИЕ СТАРТЫ в ЗЕРКАЛЬНОМ» (лыжная гонка-спринт). 
Отъезд из «Зеркального» автобусами в 15:00  

 
Соревновательные группы в спортивном ориентировании: 

М10, М12, М14, М17, Ж10, Ж12, Ж14, Ж17, М-НОВИЧКИ, Ж-НОВИЧКИ. 
 
УЧАСТНИКИ  ГРУПП   М10, М12, Ж10, Ж12, Ж-НОВИЧКИ, М-НОВИЧКИ должны 
иметь на тренировках и соревнованиях мобильные телефоны. 

4. Медконтроль для учащихся - стандартный для детского загородного лагеря (перечень 
справок – Приложение 4). 

5. Медконтроль для тренеров – иметь при себе оформленную санитарную книжку, 
прививочный сертификат и справки (инструкция – Приложение 4). 

6. Заявка на мероприятие: 
• для участия в соревнованиях предварительные заявки подаются через сайт www.o-

reg.spb.ru   
• именная заявка с визой руководителя учреждения и врача о допуске к соревнованиям 

сдается при заезде на смену. 
7. Финансовые условия. 

• для ребенка – стоимость путевки ЗЦ «Зеркальный» (включая проезд) - 10056 р.  
• Оргвзнос за участие в тренировочных и соревновательных мероприятиях на смене 

вносится на счет Федерации спортивного ориентирования Санкт-Петербурга (или её 
представителю) в размере 2000 руб. 

• Оргвзнос за участие в старте «Чемпионат и первенство СПБ по спортивному 
ориентированию» вносится на счет Федерации спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга (или её представителю). Информация на o-site.spb.ru  

• для тренера - стоимость пребывания в ЗЦ «Зеркальный» в сутки: 
проживание в коттедже - 400 р., 2-х 3-х комнатные квартиры с четырьмя кроватями 2086 и 
2890 руб./сутки соответственно, питание - 380 р. 

 
Справки у Белозерова В.Н. по телефону 89213182044 или belaz505@yandex.ru 
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